
4月 12日 火

24日 日

5月 10日 火

28日 土

7月 12日 火

24日 日

8月 9日 火

27日 土

10月 11日 火

23日 日

11月 8日 火

26日 土

12月 17日 土

2月 14日 火

25日 土

備考
※ 新型コロナウィルスの影響により、実施方法はZOOM（オンライン会議システム）を活用した研修会とします。参加ができなかった方には動画を観ての研修等、
補講を受けていただきます。

口腔ケア 正しい知識を学び、口腔からも健康を維持する。
歯の重要性や正しい知識を学ぶ。
※外部の講師をお招きする予定です。

大研修会 重度障害者が被災等の緊急時にどのようなサポートや備えが必要か学ぶ。
避難経路、避難先の様子や物資について確認する。
避難先で必要なサポートは何かを考える。

重度障害者の地域移行
当事者の体験談を踏まえ、制度や教育、就労などにおける障害福祉の過去
と現在を知り、何が自立と社会参加の問題となっているかを学ぶ。

約三四半世紀（75年）生き抜いている重度身体障害者を講師とし
て招き、受傷前から現在に至るまでの体験をお話ししていただく。

皮膚・排泄ケア 最新のケア方法を学び、心地よい排泄支援を行う。
皮膚の観察とケア方法について学ぶ。
排尿、排便のケア方法、ストーマの仕組みなどについて学ぶ。

虐待防止
メンタルヘルス

利用者、介助者、双方の尊厳を守り、心身ともに健康であることを目指す。
虐待の予防と対応について学ぶ。
メンタルヘルスのセルフケアについて学ぶ。

外出・外泊介助 安全で快適な外出支援を行う。
外出準備、外出時の支援方法について考える。
公共交通機関の利用方法について考える。

感染予防 感染予防に努め、衛生管理を徹底し、継続したサービス提供を行う。
ウイルスの感染予防について学ぶ。
食中毒の感染予防について学ぶ。

法人理念
法人が目指す方針を再確認し、サービスを提供する。
記録の重要性について理解し、間違いのない記録を行う。

法人が目指しているものを再確認する。
記録の重要性や法令遵守について学ぶ。
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